KapamenbHas wapnoTtka

Bpewmsa go nonHom
\:-9 20 MUHYT LLL) 45 MUHYT Bpems noaxona Tecta @ rOTOBHOCTV TOPTa
L 30 mukyT 15 MUHYT

Pasorpewnte gyxoeky o 220°C. NopagynTe cebs

NHrpeaveHTbl gna 4-x yenoBek
N BIIN3KUX — NpUroToBbTE TECTO CaAMOCTOATESNIBHO.

+ 10 abnok copTa rongeH

+ 180 +20 r caxapHou nyapbl

+ 25 r ConéHoro nnm HeconéHoro Macna
* KOpU1LA Ha KOHYMKE HoXa

3anekanTe, noka A6rokn He NPUMYT LIBET COMOMAI.
He poBoauTe 1x [o CNULLIKOM TEMHOIO LIBETA, HAaYe
OHW CTaHYT ropbKUMU — 3TO 04EHb BaXHO!

MecoyHoe TecTo

+ 200 1 Mykm

+ 100 r HeconéHoro CNMMBOYHOrO Macna
KOMHAaTHOM TeMMnepaTypbl

+ 50 MUANUNUTPOB BOfbI

* COJIb HA KOHYMKE HOXa

Kapamenb: goctaHbTe 60MbLLYH0 @aHTUNPUrapHyH CKOBOPO
oy Ingenio v cvelwanTe B Hew Bogy 1 caxap. Korga kapa
Menb rotosa (mpymeT 6nefdHbin LBET), CHUMUTE CKOBOPOAY
C orHs 1 fobasbTe Macno. YaanuTe CEMEeYKN 1 paspexbTe
A6M0KN Ha YETBEPTUHKM, Pa3oXUTE UX HA CKOBOPOAKE

B chopme po3bl. /icnonb3ynTe ocTaTkn A6510K AnA BTOPOro
cnos, 4To6bl 3aN0NHUTL OCTaBLLEECS NMPOCTPAHCTBO.
MonoxwuTe ocTasLumecs 25 r macna nosepx A60oK.

. Mocyna n akceccyapbl ANs roToBKU

f ; - 1 6onbLuas ckoBopofa Ingenio

1 koL Ingenio
* HocTaHbTe U3 XonoaunbHVKa Neco4Hoe TECTO

1 packaTaiTe ero B 6nvH, 4yTb Gonee LUMPOKUIA, YeMm
CKOBOpOAa. HakponTe 1M BbINIOXEHHbIE Ha HEN ABMOKM.

OT Kpast CKOBOPOAbI, MOCkINbTE CBEPXY NPUMEPHO

20 r caxapa. Vlcnonb3yinTe CbeéMHyH py4Ky Ingenio,
4106kl NEPEMECTUTL TOPT B AyX0BKY. OTCoeanHNTE
py4ky. 3anekarnTe npu TemnepaType 220°C npnbnnsm
TenbHOo 40 MUHYT.

E 3aBepHuUTE Kpas TecTa, Tak YTobbl OTrOpoAnTL AGIOKM

TopT roToB, korga kapamerns Ha4MHaeT NOAHUMATLCA
G CKpaéB v TECTO y>Xe ucneksnock. Koraa Bce rotoeo,
MCMNOnNb3yTe CbEMHYIO py4KY, 4TOBbI 4OCTATL TOPT
13 [yX0BKW. Icnonb3yinTe eé Takxe, 4To6bl FOPU30H-
TanbHO BCTPSIXHYTb CKOBOPOZY M NO3BONUTL TECTY
OTAENUTLCS 0T ckoBopopbl. OcTaBbTe 0XNagnTbCA
npumMmepHo Ha 15 muHyT. NonoxunTe ceepxy 61040
1 cnerka npuxmnTe, Tak 4Tobbl 3 TOPTa BLITEKIO
HeMHoro o6pa3o0BaBLLEerocs B NpoLecce roToBKMW CoKa.
CnenTe ero B 0TAENbHbIN KOBLL. Icnonb3ynTe CbEMHYO
Cnerka ysapuTe 06pa3oBaBLUMCA COK 1 NonevTe pYyUKY, 4TOBbI BbINOXMWTb TOPT, NEPEBEPHYB ero Ha 6nrAao.
VIM CBEPXY TOPT.
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